
Velkommen til min dagpleje 
 

Jeg hedder Mary Kristiansen , jeg er født i 1965. Jeg er gift med Jan, vi har en udeboende datter og 2 dejlige 

børnebørn. 

Jeg har været dagplejer siden 1990. 

Jeg bor Åbyhøjgård 21 1 th. 8230 Åbyhøj 

I hverdagen er det vigtig for mig, at skabe ro, tryghed og nærvær, derfor arbejder jeg i børnehøjde. Jeg 

giver børene tid til at blive selvhjulpne. 

• Vi er meget ude i naturen. 

• Vi bruger meget vores skov ( Gellerup skoven ) hvor vi jævnligt laver bål. 

• Børene og jeg elsker at se årets gang. 

• En gang om ugen bruger vi Naturcenter Sølyst ,hvor vi følger dyrene gennem året. 

• Ligeså har vi en lille have, hvor vi sætter kartofler/gulerødder /rødbeder. 

• Vi passer haven, fjerner ukrudt, vander og høster igennem året. Vi er meget glade for den. 

Jeg er så heldig at have 2 fantastiske legepladser lige foran min dør, som vi bruger om eftermiddagen. 

Jeg prioriterer udelivet meget højt, jeg tager derfor dagligt børene, med ud i det fri uanset vind og 

vejrforhold. Det er mit håb, at lære børene om naturens gang og værne om den. 

Legestue 

• Hver onsdag går vi i legestue. Vi er en gruppe på 4 piger, der hver har 4-5 børn, alle fagligt dygtige 

og gode til at bruge hinandens faglige kompetencer. 

• Børnene lærer at være i en større gruppe og udvikle deres sociale kompetencer. 

• De lærer de andre dagplejere at kende og føler sig trygge og godt tilpas. 

• I legestuen arbejder vi med sprog/krop og bevægelse, samt nogle "kreative dage". 

• Vi har vores egen legeplads ved legestuen. Vi serverer fælles mad, det kan være både varmt og 

koldt mad, altid sundt og varieret, og vi tager hensyn til allergi og religion. 

• Vi holder bedsteforældredag, fastelavn, julefest og andre arrangementer . 

Praktiske oplysninger: 

• Mit hjem er røg og dyrefrit.                        

• Jeg passer fast 4 dejlige børn og kan tage reserve børn. 

• Jeg tager narturligvis hensyn til religioner og allergier. 

• Min arbejdstid er 48 timer om ugen, hvilket fordeles som følger 

 

Mandag:    7.00 - 16.30 

Tirsdag:     7.00 - 16.45 

Onsdag:     7.00 - 16.45 

Torsdag:    7.00 – 16.45 

Fredag:      7.00 - 16.15 

Hilsen og på glædeligt gensyn 

Mary Kristiansen 


